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INSCRIPCION

Precio: - Antes 15/09/18: 400 € + IVA
- Después 15/09/2018: 450 € + IVA

Incluye: Asistencia al curso, documentacién y pendrive, coffee
breaks, comidas y diploma de asistencia.

Plazas limitadas, por las caracteristicas del curso, a 30 alumnos. Se
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DIRIGIDO A:

Enfermeria Nefrologica.

PRESENTACION Y OBJETIVOS

PROGRAMA

Los signos de alarma de la disfuncién del acceso vascular son
especificos pero poco sensibles, siendo frecuente la trombosis y
pérdida del angioacceso. Paralelamente, la fistula de puncidn dificil
puede esconder patologia o un trayecto dificil que puede motivar
punciones traumaticas y morbilidad. Estos signos no suelen motivar
exploraciones radioldgicas y se traducen en un diagnéstico tardio.

Es por ello, por lo que la utilizacion de la ecografia por enfermeria
en la Unidad de Hemodialisis, puede convertirse en una
herramienta de gran utilidad para la optimizacion de la puncion y el
tratamiento. Trabajando de modo coordinado con Nefrélogos,
Radidlogos y Cirujanos Vasculares se puede traducir en un descenso
de morbilidad.

El objetivo del curso es conseguir que enfermeria sea capaz, con el
uso de la ecografia, de:

- Reconocimiento de la FAV apta para puncion mediante despistaje
de la FAV patoldgica, deteccion de los parametros de maduracion
y variantes anatdmicas.

- Medicidn del flujo de la FAV.

- Localizacidn de puntos de puncién éptimos. Puncién ecoguiada.

METODOLOGIA

1. Ensefianza tedrica de los principios basicos de la ecografia,
tanto fisicos como de la utilizacidn de la instrumentacion.

2. Enseflanza tedrica y practica para el reconocimiento de
patologia en el acceso vascular, guiar en la puncién compleja y
realizar la medicidn del flujo.

3. Se realizaran practicas con ecégrafo en pacientes con FAV
normal, patoldgica o de puncién compleja.

ACREDITACION SOLICITADA:

“Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries — Comisién de Formacién Continuada del Sistema
Nacional de Salud”.

LUNES, 8 DE OCTUBRE DE 2018

09:30 h Recogida de documentacién

09:45 h Bienvenida e inauguracion del curso
Carmen Diaz
Directora Enfermeria. Corporacié Sanitaria Parc Tauli

Introduccidn y objetivos del curso
Montse Marcet

Enfermeria y el acceso vascular en HD
Carmen Moya

Como evitar la trombosis del acceso vascular enel
enfermo prevalente
Ramén Roca

11:30 h Principios basicos de la Ecografia Doppler-Color:

- Fisica de los ultrasonidos
Jana Merino

- Aplicacion en la FAV
Jana Merino

13:00 h Comida

15:00 h Exploracion ecografica previa a la creacion de un acceso
vascular:
- Anatomia
- Exploracidn fisica y ecografica
- Mapeo pre-quirurgico. Criterios
- Factores predictivos maduracién
- Casos practicos
Joaquim Vallespin

16:00 h Uso del ecografo. Consideraciones técnicas de la maquina
Ruben Iglesias

16:30 — 20:00 h Taller de practicas
- Iniciacién en el uso del ecégrafo
= Utilizacién 2D
= Utilizacién Color
= Utilizacidn Doppler

- Entrenamiento en mapeo arterial y venoso

MARTES, 9 DE OCTUBRE DE 2018

09:00 h Uso de la ecografia por enfermeria, en el ambito de
radiologia vascular
Alexis Mateos

09:30 h Utilizacion de la ecografia por el nefrélogo en el paciente
de dialisis “in situ”
- De los parametros tradicionales de monitorizacién del
acceso vascular a la Ecografia.
Diagndstico de patologia arterial, venosa, trombosis,
pseudoaneurismas, colecciones y anomalia del trayecto.
Monitorizacidn del flujo. Criterios.
Traduccidn a la practica habitual. Experiencia de un
centro.
Casos Practicos
José lbeas

11:00 h Descanso. Coffee break

11:30 h La ecografia, una nueva herramienta de enfermeria
nefroldégica
- Abordaje de la FAV compleja por enfermeria
- Puncidn ecoguiada
- Reconocimiento FAV patoldgica
- Técnicas de puncidn. Buttonhole. VWING
- Monitorizacién flujo
- Casos practicos
Carolina Rubiella

12:30 h Tratamiento de la patologia en la FAV

Intervencionista:
- Angioplastia

- Trombectomia
- Casos practicos
Anna Alguersuari

Quirurgico:

- Reparacion del acceso y de las complicaciones
- Casos practicos

Joaquim Vallespin

14:30 h Comida

15:30 - 19:30 h Taller de practicas en pacientes reales

- Practicas en pacientes con accesos vasculares normales,
patoldgicos, puncién compleja y buttonhole



