
PAUTES D’ACTUACIÓ EN PACIENTS EN MESURES  D’AÏLLAMENT DE 
CONTACTE I GOTES PER ENTEROVIRUS EN POBLACIÓ PEDIÀTRICA

•Abans/després del contacte amb el pacient amb solució alcohòlica.

•Abans i després d’entrar/sortir de l’habitació amb solució alcohòlica.

•Abans d’entrar a l’habitació i recanviar entre procediments en el mateix 
pacient. Higiene de mans amb solució alcohòlica en recanviar els guants.

•Abans d’entrar a l’habitació i retirar al sortir.

•Habitació individual i evitar al màxim els trasllats. La porta de
l’habitació romandrà tancada.

•Durant trasllats el pacients portarà mascareta quirúrgica.

•D’ús exclusiu: Material d’higiene, fonendoscopi, reflo (aparell i bolígraf) i
esfigmomanòmetre. Descontaminar diàriament amb alcohol 70º i a l’alta

•Abans d’entrar a l’habitació mascareta quirúrgica ben ajustada i retirar 
al sortir.

esfigmomanòmetre. Descontaminar diàriament amb alcohol 70º i a l’alta
veuremanual de procediments.

•D’ús compartit: Lliteres, cadires i aparell RX descontaminar després
d’utilitzar amb lleixiu 1%.

•Roba bruta: Bossa blanca; Deixalles: bossa negra i tancar a l’habitació.

•Visites restringides i informar de les mesures.

•Higiene de mans a l' entrar i sortir de l’habitació amb solució alcohòlica.

•Evitar contacte estret amb persones que presentin o hagin presentat
clínica de virasis (exantema, febre, quadre catarral...) la setmana prèvia al
contacte.

•Durada de les precaucions d’aïllament:

•2 setmanes precaucions de gotes (previ control faringi negatiu)

•8 setmanes precaucions de contacte
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