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TRANSMISSIÓ DELS VIRUS!

Cobreixis nas i boca amb un mocador al 

tossir i esternudar.

Cúbrase la nariz y la boca con un 

pañuelo al toser y estornudar.
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Tiri els mocadors utilitzats a una 

paperera.

Tire los pañuelos usados en una 

papelera.
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És possible que calgui utilitzar 

mascareta. És per evitar la 

transmissió del virus.

Es posible que sea necesario 

utilizar mascarilla. Es para evitar la 

transmisión del virus.
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Tossi o esternudi a la part superior de 

les mànigues, NO a les mans.

Tosa o estornude en la parte superior 

de las mangas, NO en las manos.
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Rentis sovint les mans amb aigua i 

sabó o solució alcohòlica. 

Lávese las manos a menudo con 

agua y jabón o solución alcohólica.

5

Rentis sovint les mans amb aigua i 

sabó o solució alcohòlica. 

Lávese las manos a menudo con 

agua y jabón o solución alcohólica.

5

Rentis sovint les mans amb aigua i 

sabó o solució alcohòlica. 

Lávese las manos a menudo con 

agua y jabón o solución alcohólica.

5

Rentis sovint les mans amb aigua i 

sabó o solució alcohòlica. 

Lávese las manos a menudo con 

agua y jabón o solución alcohólica.

5

Rentis sovint les mans amb aigua i 

sabó o solució alcohòlica. 

Lávese las manos a menudo con 

agua y jabón o solución alcohólica.

5

Rentis sovint les mans amb aigua i 

sabó o solució alcohòlica. 

Lávese las manos a menudo con 

agua y jabón o solución alcohólica.

5

Servei d'Urgències


