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                                                                      ICTUS ISQUÈMIC NO SUSCEPTIBLE TROMBÒLISI O 
                                                                              2   HORES POSTERIORS TROMBÒLISI 

 

 1ª 
TOMA 

3 h 6 h 9 h 12 h 15 h 18 h 21 h 24 h 

1.- FLUÏDOTERÀPIA si indicació medica 
▪ Diabètics: SG 10% 500 mL/8h i SF 0.9% 500 
mL/12 h 
▪ No diabètics: SF 0.9% 500 mL/6 h  
▪ Si ictus extensos ↓ SF 0.9% 500 mL/8 h 

         

2.- GLICÈMIA mg/dL (pauta insulina) c/6 h  
      No DM                          DM                     
                                     < 120 = 0 UI 
    < 140 = 0 UI           121-140 = 4 UI                       
 141-160 = 6 UI           141-160 = 6 UI 
 161-180 = 8 UI           161-180 = 8 UI 
 181-250 = 10 UI         181-250 = 10 UI 
> 251 = avisar MG       251-300 = 14 UI  
                                   > 300 = avisar MG                           

        

3.- PANTOPRAZOL: 40 mg/IV/24 h          
4.- MONITORITZACIÓ CONTÍNUA ECG 
Avisar MG:  si FC < 50 lpm i/o > 110 lpm 

         

5.- MONITORITZACIÓ HORA TA mmHg  
Avisar MG: > 185/105 i/o < 110/60 mmHg 

         

6.- MONITORITZACIÓ CONTÍNUA Sat O2  
Oxigenoteràpia si SatO2 < 92 % 

         

7.- ESCALA CANADENCA  
- Puntuació màxima (asimptomàtic) = 10 punts   
- Puntuació màxima A = 5 punts 
- Puntuació màxima B1 = 5 punts 
- Puntuació màxima B2 = 3.5 punts 

Avisar MG: empitjorament en 0.5 punts 
 

         

    

A. Funcions mentals 
- Nivell de consciència: ▪ Alerta = 3 
                                  ▪ Somnolent = 1.5 
- Orientació:  ▪ Orientat = 1 
                    ▪ Desorientat/no avaluable = 0  
- Llenguatge: ▪ Normal = 1 
                    ▪ Dèficit d’expressió = 0.5 
                    ▪ Dèficit de comprensió = 0      

    

B. Funcions motores:  
- Aplicar B1 ó  B2 si dèficit de llenguatge 

B1: 
- Cara:                 ▪ No dèficit = 0.5 
                           ▪ Dèficit = 0 
- Braç (proximal): ▪ No dèficit = 1.5 
                           ▪ Moderat = 1 
                           ▪ Sever = 0.5 
- Braç (ma):      ▪ No dèficit = 1.5 
                           ▪ Moderat = 1 
                           ▪ Sever = 0.5 
- Cama:               ▪ No dèficit = 1.5 
                           ▪ Moderat = 1 
                           ▪ Sever = 0.5      

    

B2: 
- Cara:                 ▪ No dèficit = 0.5 
                           ▪ Dèficit = 0 
- Braç:                 ▪ No dèficit = 1.5 
                           ▪ Dèficit = 0 
- Cama:               ▪ No dèficit = 1.5 
                           ▪ Dèficit = 0      

    

8.- QUAN NO ESTIGUI ANTICOAGULAT   SI 
INDICACIÓ MEDICA 
▪ ENOXAPARINA 40 mg/24h via SC 
▪ AAS 300 mg/24h o CLOPIDOGREL 75 mg/24 h VO      

    

MESURES GENERALS          

Canvis posturals           

Llit a 45º          

Dieta absoluta 24 h          

HORARIS METGES           
8 h – 15 h: metge responsable USU o busca Neurologia 
721800          

15 h – 20 h: busca Neurologia: 721800          

20 h – 8 h: metge guàrdia: 721075          


