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Introduccio ) Jia.

Dibuixar i pintar a mes de ser una activitat ludica i divertida
permet potenciar altres aspectes com: la motricitat fina, la
Imaginacio i la creativitat, la concentracio, la comunicacio
dels seus pensaments | emocions.

Una forma d’incentivar l'interés de l'infant per aquesta
activitat quan comenca a realitzar els seus primers tracos
en el paper és acompanyar-los amb cancons.

A continuacid unes quantes cancons per treballar els
primers tracos.
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Plou i fa sol ) Jia
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Explicacio:

Primer Pas: Dibuixem nosaltres un nuvol al
‘ paper i al mateix temps que cantem la cancd
‘ fem ratlles sota el navol com si fos pluja. Quan
acabem de cantar la cancé apareixera al paper

el nuvol amb pluja.

‘ ‘ Segon Pas: fem nosaltres el nuavol i i
‘ demanem a l'Infant que faci les ratlles que

representen la pluja a la vegada que cantem la
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Quinze son quinze P Jek

Explicacié:

Primer Pas: Mentre nosaltres cantem anem QUINZE SON QUINZE

fent pals seguint el ritme de la cango.
A u i : 3
7o 1 = 1 . |

Segon Pas: Li donem el llapis @ I'infant i & | | A

vegada que cantem li demanem que faci

ratlles verticals seguint el ritme de la cango. S ——— —— | —  E S— n
© —o —o C ———y —e < ! |

NOTA: Si linfant sap comptar, podem
comptar el numero de pals que han sortit, que
seran 15.

Font: https://blocs.xtec.cat/ncreus/archives/1815

Ratlles verticals
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Cargol treu banya

Explicacio:

Primer Pas: Si l'infant és petit, mentre cantem
la cancd, només fem el gargoteig. Després i

. \ . Cargol, treu banya
donem el llapis perqué ho faci ell.

POPULAR CATALANA

Segon Pas: Si l'infant és més gran, dibuixem

A4 . ! 4 — —
una espiral al paper al mateix temps que :%ug‘f: “n, g P 'é ‘ Fo—a o2 14 e
cantem la cangd (“Cargol treu banya puja la ol iar U e pi - jap la mun-ta - nyg car -
muntanya”). Després fem mitja rodona (“cargol
treu vi”) i a sobre dues banyes (“puja el b4 | | : : o i e e e T
muntanyi”). Tot seguit, li donem el llapis perqué :§ s =~ =2 s EES St s

faci ell el dibuix que li surti, segons les seves gol, treu i pu-jaal mun-ta - nyi
possibilitats, a la vegada que cantem.

Font: http://albahc.blogspot.com/2012/12/cargol-treu-banya.html

Quan acabem de cantar la cangd apareixera al
paper el cargol dibuixat.

© w» © ©
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Sol solet P et
Rodona i ratlles verticals i horitzontals

Explicacio:

Primer Pas: Dibuixem una rodona al paper i al mateix
temps que cantem la cancé fem ratlles al voltant de la
rodona dibuixada com si fossin rajos del sol. Quan

1 é SOL, SOLET e
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acabem de cantar apareixera al paper un sol dibuixat. RGE I — ————— E=====F==—
SOL, S0- LET VI-NEM A VEU-RE, VI-NEM A VEU- RE
o
Segon Pas: (Si linfant sap fer ratlles). Fem Y T —

nosaltres el cercle i li demanem a l'infant que faci les
ratlles que representen el rajos del sol mentre cantem
la cancd.

-
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SOL, SO- LET VI-NEM A VEU-RE QUE TINC FRED.
TENS FRED, PO-SAT LA CA- PAI EL BAR- RET

Tercer Pas: (si I'infant sap fer la rodona i ratlles). Li
donem el llapis a l'infant perqué faci ell el dibuix que i
surti al mateix temps que cantem la canco.

Montserrat Guillamoén. Psicoleg especialista en Psicologia Clinica



Per la carretera un carreter (), [tz

Per la carretera un carreter

Trag horitzontal i rodona

Per |la carretera un carreter
Explicacié: porta un carro amb quatre rodes.
Per la carretera un carreter
descarrega i passi-no bée.
Primer pas: Mentre cantes la cancgo

fas el trac horitzontal i després |i
dones al nen perque faci l'altra part
de carretera.

Segon pas: Si sap fer cercles, se li
pot dibuixar dins la carretera un
cotxe i que ell faci les rodes.

f— . ‘ =
At et et 1
des- car- re- gai pas- siho -~}
(Lietra i misica dEduard Mayans, dins Cavallet de cartrd, LP. Aravadebo, Il)  (Misica transcrita per Pere Cortés)

1 Nosaltres Que segueixi l'infant
|
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Canco d’anar a nedar
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Xip, xap, xip, xap, tots a  lai-pua, tots a  lai-gua xip,  xap, xip,  xap, tots vo - lem ve-nira-ne - dar
EXp|IcaCIO! Canco d’anar a Nedar

Primer pas: Mentre canto Ia
cancgo, faig les onades del mar.

Xip xap, tots al'aigua, tots a l'aigua
xipxap, xip xap tots volem venir a nedar

Xip xap, xip xap ay que em mullo

Segon pas. Un cop fet el mar, Si xipxap, xip xap ay que em mullo tot el cap
sap fer cercles, es pot cantar la
canco del peix, peixet i que hi
dibuixi els ulls dels peixos, o les
bombolles.

Xip xap, xip Xap no m'esquitxis, no m'esquitxis

Xipxap, xip xap, perqué estic constipat
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Si teniu algun dubte o consulta , podeu contactar amb els
vostres professionals de referéncia del CDIAP Parc Tauli.

-

CDIAP Parc Tauli
T.93.745.83.68
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