1 Parc Tauli
. Hospital Universitari

La influencia de les
pantalles en el
desenvolupament de l'infant.

Bibliografia | contes infantils.

Logopedes CDIAP



Quin paper juguen les pantalles en el @it
desenvolupament de I'infant?

Els estudis i les evidencies mediques afirmen que
I'excés de pantalles porta consequencies negatives en el
desenvolupament de I'nfant. Implicant deficits i1 retards a
nivell psicomotriu, de llenguatge, de comunicaciOo |
relacio, d’aprenentatges i de salut socioemocional.

Pares | mares han de fer l'esfor¢ d'evitar que les
pantalles apareguin quotidianament en les accions
pasiques de la rutina del seu fill o filla: menjar, dormir,
jugar, distreure’s.
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Si teniu algun dubte o consulta, podeu contactar
amb els vostres professionals de referencia del
CDIAP Parc Tauli.
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