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ELS PRIMERS CONTES

Fisioterapeutes CDIAP Parc Tauli



En queé ens poden ajudar els contes? @

« SOn una bona eina per estimular
sentits con la vista, el tacte o
I'oida. Representen una
aproximacio al llenguatge | a les
imatges per part dels infants.

. Es interessant que linfant pugui
Interactuar amb el conte |
explorar-lo.

 Mitjangcant els contes també
estimulem la interaccido amb I'adult
| 'atencio.
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Contes per explorar diferents textures @

- Ens ajuden a afavorir la
manipulacio 1 l'exploracié a
través del tacte.

- Poden ser una bona manera
d'introduir les imatges i el
llenguatge.
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Contes amb pestanyes

- SOn bones eines per |
treballar la preCISlé I la o;efsl’e:lvix?

. ' j 1-17,,,:",’_;_“ - ._-, l ; ) ] 4
coordinacié manual. Sy

- Podem fer-los servir per
afavorir que l'infant busqui
I'objecte desaparegut.
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Contes de causa-efecte O s invesion

- Amb mecanismes simples busquem una consequencia |
que l'infant la repeteixi, com per exemple:

m Prémer un boto que
desencadeni un so.

m Estirar o lliscar una
Imatge que imiti una accio.
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Contes amb accions

- Mitjangant el conte busquem que a través de la
imitacio l'infant aprengui diferents habilitats
motrius i prengui consciencia del seu cos, com
per exemple:

m Saltar amb peus junts.

m Imitar postures d’animals.
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Si teniu algun dubte o consulta , podeu contactar
amb els vostres professionals de referencia del
CDIAP Parc Taul,i.

-

CDIAP Parc &
Tauli L
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