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PROYECTO DE TERAPIA ASISTIDA 

CON PERROS EN EL CDIAP.

El Parc Taulí tiene firmado un convenio de

colaboración con DOGKING. Esta entidad

tiene experiencia en intervenciones asistidas

con perros y en el proceso de rehabilitación

física y psicològica a través de la interacción

perro-niño.

Este proyecto prevé unos objetivos

terapéuticos específicos por los que se han

diseñado una serie de actividades que vamos

a compartir a continuación.



Objetivos terapéuticos planteados:

Ø Comunicación y lenguaje:

o Iniciarse en las primeras formas de vínculo.

o Establecer contacto visual.

o Responder a la sonrisa social.

o Descubrir la presencia del perro.

o Uso de protoimperativos (primeras demandas y uso de gestos funcionales) y

protodeclarativos (atención conjunta).

o Hacer elección de objetos o acciones.

Ø Funciones cognitivas:

o Centrar y mantener la atención en un estímulo concreto: perro o objecto de interés.

o Anticipar rutinas de inicio y de cierre de la sesión.

o Flexibilidad cognitiva.

o Adquirir hàbitos de autonomía básicos, como por ejemplo: recoger, ponerse/sacarse

los zapatos.



Ø Integración sensorial y psicomotricidad:

o Ampliar la tolerancia a diferentes estímulos sensoriales.

o Estimular la motricidad fina y coordinación ojo-mano.

Ø Conducta:

o Practicar habilidades de autocontrol, como por ejemplo: mantenerse sentado, no tirar

de los pelos del perro.

o Inhibir las conductas repetitivas y/o disruptivas, como por ejemplo: abrir/cerrar la

puerta, las luces, etc.

o Adaptarse a las demandas del entorno.

Ø Interacción y juego:

o Iniciarse en las primeras formas de juego compartido, como por ejemplo: lanzar la

pelota y esperar que el perro vaya a por ella.

o Ampliar intereses y diversificar tipos de juegos.

o Tolerar nuevos compañeros de juego, como por ejemplo: los perros, los otros niños y

niñas y los terapeutas.


































