
Recollida mostra
SEMINOGRAMA

Abstinència sexual 3-7 dies

Entrega mostra <1 hora al
Laboratori (UDIAT)

Obtenció semen

Temperatura 37ºC

No rentar

Recollir  TOT el semen

Això suposa no tenir cap pèrdua de
semen, ja sigui per coit, masturbació
o qualsevol altra circumstància,
durant d’aquests dies

Obtenir el semen per
MASTURBACIÓ. Recollir el semen
en recipient específic per a la seva
recollida. No és vàlid el preservatiu.

La mostra haurà de ser entregada els 
dilluns laborables de 8 a 9h 
al Laboratori, ABANS DE
TRANSCÓRRER UNA HORA

No aplicar pomades, ni practicar
rentats del penis durant les 8 hores

anteriors a la recollida del semen

Si es perden algunes gotes o
s’escampa, la recollida no és vàlida.

El Laboratori li facilitarà un altre
recipient per una nova recollida.

Des de l'obtenció de la mostra fins a
l'arribada al Laboratori, aquesta s'ha
de conservar a temperatura propera

a 37ºC

Esperi uns minuts fins ser informat de que el material obtingut és vàlid pel seu estudi. Per a qualsevol dubte,
consulti amb el nostre Laboratori. Segueixi estrictament aquestes normes. 

Entregui la mostra a la 1a planta de l'Edifici UDIAT

LAB-IMP-274/D

Els dilluns 06/01, 03/03, 21/04,
12/05, 08/09, 08/12 NO es podrà

entregar mostres perquè el
laboratori  estarà tancat



Recogi﻿da muestra
SEMINOGRAMA

Abstinencia sexual 3-7 días

Entrega muestra <1 hora al
Laboratorio (UDIAT)

Obtención semen

Temperatura 37ºC

No lavar

Recoger TODO el semen

Esto supone no tener ninguna
pérdida de semen, ya sea por coito,
masturbación o cualquier otra
circunstancia, dentro de estos días

Obtener el semen por
MASTURBACIÓN. Recoger el semen
en un recipiente específico para su
recogida. No es válido el
preservativo.

La muestra ha de ser entregada los
lunes laborables de 8 a 9h 
en el Laboratorio, ANTES DE QUE
TRANSCURRA UNA HORA

No aplicar pomadas, ni practicar
lavados del pene durante las 8

horas anteriores a la recogida del
semen

Si se pierden algunas gotas o se
esparce, la recogida no es válida. El

Laboratorio le facilitará otro
recipiente para una nueva recogida.

Desde la obtención de la muestra
hasta la llegada al Laboratorio, ésta

debe conservarse a una
temperatura próxima a 37ºC

Espere unos minutos hasta ser informado de que el material obtenido es válido para su estudio. Para
cualquier duda, consulte con nuestro Laboratorio. Siga estrictamente estas normas. 

Entregue la muestra en la 1a planta del Edificio UDIAT

LAB-IMP-274/D

Los lunes 06/01, 03/03, 21/04,
12/05, 08/09 y 08/12 NO se podrán

entregar muestras porque 
el laboratorio estará cerrado.


